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IStraukos i$ Alain de Botton pokalbio BBC radijo laidoje. Visas pokalbis angliSkai yra Siuo
adresu: http://www.bbc.co.uk/news/magazine-14506129

... Siandien a$ noriu i§ pateikti nejprasta idéja, kad mes bitume daug linksmesni, jei iSmoktume
bati Siek tiek pesimistiSkesni.

Ir visiSkai pasaulietiniu poziriu, as noréCiau spéti, kad Sventrasc¢iy citatose, kurios Zada mums
iSganyma, religijoms labai tinka bati pesimistiSkomis. Pavyzdziui, kriksCionybé didele savo
istorijos dalj praleido pabrézdama tamsesne Zzemiskosios egzistencijos puse.

Blaise Pascal savo knygoje ,Pensees” viliojancia klasikine pranctizy kalba sako mums: "Laimé
yra tik iliuzija. Kiekvienas, kuris nemato pasaulio tustybés pats yra labai tusc€ias"...

... Paprastai mus labiausiai nulilidina ne tiek negatyvumas kiek viltis. Tai viltis, susijusi su musy
karjera, musy mylimyjy gyvenimais, masy vaikais, masy politikais ir musy planeta, - jg visy
pirma reikia kaltinti uz tai, kad mus supykdo ir apkartina mums gyvenima.

Nesuderinamumas tarp muasy siekiy didybeés ir eilinés musy situacijos realybés sukuria
jnirtingus nusivylimus, kurie drasko musy dienas ir jsirézia musy veiduose kandumo rauk$lémis.
IS Cia ir atgaiva, virstanti juoku, kai mes pagaliau susiduriame su autoriumi, kuris yra
pakankamai kilniaSirdis, kad patvirtinty jog masy pacios blogiausios jzvalgos anaiptol néra
unikalios, jos - visai Zmonijai bendros ir neiSvengiamos realybés dalis.

... Nepaisant retkarciais pasitaikanc€iy panikos akimirky, dazniausiai susijusiy su rinkos krizémis,
karais ar pandemijomis, Siuolaikinis sekuliarus pasaulis palaiko visiSkai neracionaly atsidavimg
tobuléjimo naratyvui, pagrjstam kvazimesianisku tikéjimu trimis didZiosiomis pokycCiy
varomosiomis jégomis - mokslu, technologija ir komercija.
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... Mes galime patirti tam tikros naudos i$ karsty voniy ir kompiuteriniy lusty, taiau masy
gyvenimai netapo labiau atsparus nelaimingiems atsitikimams, nuviltoms ambicijoms,
suduzusioms Sirdims, pavydui, nerimui ar mir€iai, nei viduramziais gyvenusiy masy protéviy
gyvenimai. TaCiau musy protéviai turéjo privalumag gyventi religinéje eroje, kuri niekada nedaré
klaidos Zadédama savo Zzmonéms, kad laimé kada nors visam laikui jsikurs Sioje Zeméje.

Dabartiniu istorijos laikotarpiu pasaulie€iai yra zymiai labiau optimistiski nei religingi Zmoneés —
tai ironiSka, ypac atsizvelgiant j tai, kaip daznai pasaulieCiai Saiposi i$ tikinCiyjy uz jy tariamag
naivuma ir patikluma. Pasaulie€iy tobulybés ilgesys tapo toks intensyvus, jog jie pradéjo
jsivaizduoti, kad rojy galima sukurti Sioje Zeméje vos uz keleto finansinio augimo ir moksliniy
tyrimy medicinos srityje metu.

Panasu, kad nesuvokdami prieStaravimo, jie gali tuo pacCiu uzmoju grubiai atmesti tikéjimg
angelais, ir nuosirdziai tikéti, kad jungtinémis pajégomis TVF, medicinos tyrimy staigos, Silicio
slénis ir demokratiné politika kartu iSgydys zmonijos bédas.

Pesimizmo filosofijos naudg galima jzvelgti kalbant apie meile. Krik§¢ionybé ir judaizmas
santuokg pateikia ne kaip subjektyvaus entuziazmo jkvéptg ir reglamentuojamg sgjunga, o
zymiai kukliau: kaip mechanizma, kurio pagalba zmonés gali uzimti suaugusiyjy padétj
visuomenegje ir tada artimo draugo padedami, jsipareigoja ugdyti ir Sviesti naujajg kartg dievui
vadovaujant.

Sie riboti lokeséiai linke uzbégti uz akiy jtarimams, kurie tokie pazjstami pasaulie¢iams
partneriams, kad kazkur kitur galéjo bati intensyvesné, labiau angeliSka ar maziau komplikuota
alternatyva. Religiniame ideale trintis, gin€ai ir nuobodulys yra ne klaidos pozymiai, o to, kad
gyvenimas eina pagal plana.

Sitos religijos pripaZjsta misy troskima aistringai kazkuo zavétis. Jos zino apie misy poreiki
tiketi kitais, garbinti ir jiems tarnauti ir matyti juose tobuluma, kuris visada iSvengia musy paciuy.
Jos tiesiog tvirtina, kad Sie susizavejimo objektai visada turéty bati dieviski, o ne Zmogiski.

Todél jos skiria mums amzinai jaunatviskas, patrauklias ir doringas dievybes, kurios gano mus
gyvenimo eigoje, kasdien primindamos, kad Zzmonés yra palyginti banalts ir trukumy kupini
tvariniai verti atleidimo ir kantrybés, tai detalé, kuri sugeba iSvengti musy démesio Seimyniniy
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rieteny jkarstyje.

Kodeél tu negali bati tobulesnis? Tai jnirSio kupinas klausimas, slypintis po daugeliu pasaulietiSky
ginCy. Bandydamos mus sustabdyti nuo svaidymosi vienas j kitg surigusiomis svajonémis,
religijos turi gerg nuojautg ir duoda mums angelus garbinti, 0 mylimuosius pakesti.

Pesimistinis pasaulio vaizdas visiSkai nereiskia gyvenimo, i$ kurio atimtas dziaugsmas.
Pesimistai gali turéti daug didesnj gebéjima bati dekingais nei jy prieSingybés, nes jie niekada
nesitiki, kad reikalai pakryps gera linkme, todél juos gali nustebinti kuklios sékmeés, kurios
kartais pateka vir$ jy uztemusiy horizonty.
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