lgyvendinkite savo tikéjima

Sacinandana Svami

Mano gyvenimas musy mazyCiame aSrame prie ezero yra ramesnis, nei jus galite
jsivaizduoti.Galvoti, rasyti, kartoti, skaityti, melstis, garbinti ir priimti daugybe sveciuy, kurie
uzsuka pas mus, jskaitant gulbes. Bet laikas nuo laiko mano ramybé sutrinka, kai tenka galvoti
apie atsakymus j sunkius klausimus. Pries kelias dienas toks klausimas atsiduré mano pasto
dézutéje. Stai jis jums:

,Mano klausimas: kaip a$ galiu sumazinti spraga tarp gilaus tikéjimo, kurj jauciu Krisnai, kuris
metams bégant taip maloningai man suteikia galimybe ,perskaifiuoti jmokas®, ir kasdienybés,
kuri tikeéjimg daznai padaro nepasiekiamu.*

Stai kaip a$ atsakiau:

Leisk i$ giliausiy savo Sirdies kampeliy padékoti tau uz nuostaby klausima, apie kurj a$ galvojau
pastargsias kelias dienas. Mgstydamas apie jj a$ atradau gily jkvépima, taiau man prireiké
daugiau laiko suformuluoti atsakyma.

Turbdt taip pagrindinis klausimas visiems praktikuojantiems. Jis susijes su tuo, kad tikejimg
reikia jgyvendinti.

AS jsitikings kad tavo visaapimantj tikéjimg tau suteiké Krisna. Tai dieviSka investicija i$
auk&ciau. O dabar tu turi iSmokti — Zingsnis po zingsnio — kaip jgyvendinti tai, kuo tu tiki. Kitaip
tariant, kai Krisna jsikélé j tavo gyvenima, Jis nori, kad tu taip pat keliesi j Jo gyvenimg. Tau
dabar teks uzpildyti spraga tarp to, kuo tu tiki ir tavo tikrosios patirties. Patirtis yra geriausias
jrodymas, kad kazkas yra tikra.

AS mastau apie tris Zingsnius, kuriuos tau reikia zengti tikéjimo kelyje: Pagerinti savo praktika,
melstis dievidko jgalinimo ir nebijoti rizikos.




lgyvendinkite savo tikéjima

PAGERINK SAVO PRAKTIKA

AS tikrai noriu tau padéti suprasti §j esminj momentg pasitelkes trumpg istorijg, kuri tave jkvéps
ir privers susimastyti:

Kartg gyveno gerai Zinomas Sventasis. Jis gyveno kalno papédeéje, nedideliame Siaudiniame
namelyje. Jis buvo senas, todél nebegaléjo keliauti ir praktiSkai gyveno vienas pats, mintimis
panires | VieSpatj. Kai kurie jj laiké guru, kuris atsako j jy klausimus, todél jj retkarCiais
lankydavo Zmonés. Taciau dazniausiai jis buvo vienas pats.

Kartg i§ savo olos kalnuose nusileido atsiskyrélis. Jis girdéjo apie Sventajj ir tikéjosi i$ jo gauti
atsakyma | vidine dilema, su kuria susiduré. Kai jis prisédo, Sventasis linkteléjo galva,
parodydamas, kad jis gali kalbéti. ,AS labai gerai zinau, kas yra gyvenimo tikslas, as tikiu
SventrasCiais ir praktika“, taré atsiskyrélis. ,Ir vis délto as daznai nepajégiu gyventi taip, kaip
Zinau, ir mane uzvaldo bukumo bei skausmingos tustumos Sirdyje debesys. Kg man daryti?“

Senas Sventasis atsiduso ir ilgg laikg tyléjo. Tuomet ji taré: "PraSau, ateik rytoj. Man paciam
jdomus atsakymas. AS liksiu Cia ir melsiuos.*

Kai atsiskyrélis grjzo kitg rytg, Sventas Zmogus jau turéjo atsakyma: ,Yra didelis vandenynas, su
daugybe sroviy bei bangy. Jis praktiSkai neperplaukiamas. Kitame krante yra kristolo baltumo
krantas. Truputj toliau pamatysi miestg auksuotais stogais, turgaviete, kur viskg gali gauti
nemokamai, Sventyklas, kur VieSpats pats kalbasi su savo pasi$ventusiais tarnais.”

Tada senas Sventasis vél nutilo. Po kurio laiko jis intensyviai pazitrejo j lankytojo akis ir
ryZtingai taré: ,Brolau, nustokime kurj laikg kalbéti apie tg vietg. Pradziai tau reikia surasti valtj,
valtininka, irklus ir kompasg. Tada jis vél nutilo.

Lankytojas suprato. Vietoje to, kad medituoty | savo dvasinj idealg (aukso miestg) jam reikéjo
savo démesj nukreipti | procesa, kaip ten nusigauti.
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Lygiai taip pat, a§ manau, tau reikia susitelkti j savo praktikg - tarkime, valtj. Viskg ka turi, sudék
| ja, pasitark su patyrusiais jureiviais ir pasinaudok irklais. Yra labai sena daina, kuri apie tai
kalba:

Kas keliaus, o kas keliaus, broliai?

hari-nama naukakhani om guru-khandari
sankirtana koroyala dubahu pasari

Sri Guru yra kapitonas, o kirtano dainininkai, mojuojantys pakeltomis rankomis, yra irklai. (Loca
na Dasa Thakura)

Sventas Hari vardas yra laivas, Sios dainos autorius jkvépinéja toliau; Sri Caitanjos
Mahaprabhu malone, puciant palankiems premos véjams visos sielos gali perplaukti gimimy ir
mirCiy vandenyna.

Bet jus paklausite: o kas yra kompasas? Mano nuolankiu supratimu, kompasas yra Sventrastis,
Srimad Bhagavatam. Reguliariai klausantis Sio tyriausio Sventrascio, galima gauti visg Sviesa,
reikalingg eiti keliu net ir Kali-yugos tamsoje.

MELSK BHAKTI SU SKONIU

Greiciausiai tu tai jau praktikuoji, bet ar tavyje tai gyva? Ar tu patiri gily skonj? Acarjos kalba
apie bhakti su nektaru ir bhakti be nektaro. Melsk tos bhakti su skoniu, kaip skestantis zmogus
meldzia laivo, kaip mirstantis i$ troSkulio meldzia vandens, kaip mylimasis meldzia senai
prapuolusios mylimosios. Tik bhakti su skoniu paims tave anapus to, kur dabar esi.

Bet prasau, suprask, kad tu negali jéga skinti savo kelig j Dievo karalyste. Ne dél tavo jegos
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atsidaro tos durys, kurios veda toliau. Tos durys atsidaro tik i$ vidaus, tik VieSpaties ranka.
TacCiau musy pastangos gali parodyti VieSpaciui, kad mes nesame abejingi Jo dovanoms.Stropi
praktika mus pastatys ten, kur mes galésime priimti. Todél pastangos yra svarbios, bet visada
tik Jis nusprendzia kaip Jis atsilieps.Gal Jis tai jau padareé, bet kadangi tu tikéjaisi kazko kito ir
zZidréjai pro galinj langa, galéjai neatpazinti ty dovany, kurios jau padétos prie tavo dury.

PRADEK DABAR IR RIZIKUOK

AS visada sakiau, kad visas kelias pasimato tik tada, kai pradedi juo eiti. Ar kada nors stovéjai
prie kelio, vedancio | miSka, ir nezinojai, kur jis nuves? Argi mes nesame susidire su klausimu:
Ar man likti Cia, ar eiti? O tada, kai surizikave Zzengdavome | nezinomybe, dazniausiai
budavome maloniai nustebinti to, kg atrasdavome.

Stai paslaptis: Kai dvasiniame gyvenime eini pirmyn, niekuomet nesi vienas.Kiek stipriai nori
zinoti, tiek VieSpats tau atsiskleis. Kiek dvasine pazangg padarome gyvenimo prioritetu, tiek i$
tikryjy suprasime ir judésime pirmyn - tai veikia iS karto. Jei tai bus svarbiausias dalykas
gyvenime, masy pazanga bus labai sparti. Tikéjimas atgyja kaip maitinamas patirtimi. Taciau jei
ji padarysime antru ar treCiu prioritetu, idealo siekimas taps progresyviai létesnis, o spraga tarp
to, kuo tikime ir kg patiriame, liks didelé.

Todél prasau, pradék su entuziazmu ir Zinok, kad nesi vienas: Siandien yra pirmoji tavo likusio
gyvenimo diena.

Originalus straipsnis Cia:
http://www.sacinandanaswami.com/s1a741/inspiring-articles/live-your-faith.htmi
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